
 

 

 

 

 

Objet : Dossier d’adhésion du patient au Pole APSA site de Colmar 

 

Madame, Monsieur, 
 
Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner les pièces suivantes : 
 

 

A faire compléter par votre médecin traitant : 

o Dossier d’adhésion 

o Formulaire de prescription médicale d’activité physique 

 

 

 

A joindre au Dossier médical : 

• La liste des médicaments 

• Les données biologiques suivantes : 

NFS, plaquettes, TGO, TGP  

Cholestérol total, LDL et HDL cholestérol, triglycérides,  

Créatinine avec débit de filtration glomérulaire, KFRE sang ET urines (échantillon)  

Pour les diabétiques : HbA1c  
   

 Soit en nous fournissant la copie d’un résultat biologique datant de moins de 6 mois 
 Soit en remettant au patient une ordonnance avec la mention « Double au Réseau 

Santé de Colmar / Pole APSA Colmar » 
 

 

 

A compléter par le patient : 

o Correspondants médicaux 

o Questionnaire de qualité de vie 

o Score Epices 

o Consentement du patient 

o Charte pour la pratique d’une activité physique adaptée  

 

 

En vous remerciant. 


